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Rendez-vous mensuel des webinaires #WUJ

Catherine Cox écrit :

Chers collégues et amis,

Voici le flyer d'automne de I'#*WUJ. Vous y trouverez des informations sur les
prochains webinaires, les groupes de la Matrice du réve social, la maniere de faire
un don financier a nos collegues en Ukraine et d'autres informations utiles.
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Victoria Amelina, romanciére, poete et chercheuse spécialisée dans les crimes de guerre, est décédee
le ler juillet des suites des blessures subies lors de l'attaque d'un restaurant par un missile dans l'est de
I'Ukraine. Elle avait 37 ans et laissait derriere elle un jeune fils.

Victoria s'est battue avec passion pour une patrie ukrainienne ou tous les citoyens sont libres. "Dans ses
voyages et son travail, elle a tenté d'opposer I'espoir a I'horreur, en documentant les atrocités mais aussi
en organisant de l'aide et des activités culturelles, qui, selon elle, étaient aussi importantes pour le combat

de I'Ukraine que la subsistance physique". (Emma Graham-Harrison, correspondante principale pour les affaires
internationales, The Guardian Newspaper.)

Dans un essai publié pour la premiere fois dans le cadre du symposium Home/Land/s de l'International
Writing Program, Victoria décrit comment la compassion qu'elle a vue dans les yeux d'un garde-frontiere
tcheque lorsgu'elle est arrivee, réfugiée, a la frontiere, I'a fait craquer devant son jeune fils.

"Pourquoi pleures-tu ? Demande
son fils. "Parce que nous sommes a
la maison”, a-t-elle répondu. "Mais
ce n'est pas I'Ukraine", a-t-il ajoute.
"Nous tombions et nos compatriotes européens étaient préts a nous rattraper. Je me suis dit que les
limites de notre pays venaient peut-étre de s'étendre.
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Je pense que ce qui est arrivé aux réfugiés ukrainiens est plus qu'un simple acte de bonte. Il s'agit

d'un changement de perspective, d'un changement dans I'histoire de |'Europe et, en fin de compte,
d'un changement dans les frontieres de ce que nous considéerons comme notre maison commune.
Les Ukrainiens se battent désormais non seulement pour I'Ukraine, mais aussi pour |I'Europe.

Malheureusement, cela ne sera peut-&tre pas d'une grande aide pour les réfugiés de Syrie ou du

tous, y compris aux Ukrainiens, a étre plus gentils envers toutes les autres personnes fuyant les
guerres. Nous pouvons chanter une fraternité utopigue, ou nous pouvons travailler avec diligence
pour repousser les limites de la fragile confiance partagée que nous avons.

Personne n'est obligé d'accueillir un étranger ou de lui témoigner de I'amour, et pourtant cela arrive.
Cet amour devient une histoire vraie qui change toutes les histoires a venir, y compris celles des
réfugies”.

Le webinaire #WUJ de Murray Stein était intitulé "Réponse au mal”. Que pouvons-nous faire, en tant

gu'analystes ordinaires, face au mal écrasant qui frappe I'Ukraine et d'autres pays du monde, face au
changement climatique ?

De nombreux collegues a travers le monde jungien, et pas seulement en Europe, soutiennent I'Ukraine
de difféerentes manieres. #\WUJ offre un espace ol nous pouvons nous rassembler en solidarité avec
nos collegues ukrainiens - nous dans notre lieu sir, et eux dans leur lieu dangereux - ce qui nous a éte
renvoye comme étant tres utile.

Rejoignez-nous, c'est juste une fois par mois. Votre présence peut vous sembler insignifiante, mais elle est
nécessaire. En réalité, chacun d'entre nous peut faire la différence. Il suffit de se présenter.

Nous espérons que nos collegues ukrainiens savent que la communauté internationale est la "pour
les attraper”, qu'ils ont une "maison" avec nous - et que notre petit acte d'amour contribue au
contre-mouvement que nous observons dans le collectif et qui pourrait, comme I'espérait Victoria
Amelina, "devenir une histoire vraie qui changera toutes les histoires futures".

Et nous savons que notre "maison”, notre communauté internationale, est profondément enrichie par
les sacrifices de I'Ukraine et par tout ce que nos collegues ukrainiens nous apportent de leur
expérience.

Chaleureusement,

X Catherine Cox, au nom de I'équipe du #WUJ

PR NS
iy NN s

Soudan. Mais je crois que les actes de bonté envers un groupe de réfugiés peuvent nous apprendre a
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8 x Mardi 19 septembre 2023, 18:00 - 20:00 BST

Donald Kalsched, Ph.D.

Démocratie intérieure et extérieure et menace d'autoritarisme.

Donald écrit :

Depuis que la Russie a envahi ['Ukraine, j'ai eté fasciné par chaque détail de la bataille et par
les luttes héroiques du peuple ukrainien contre l'invasion brutale de votre pays par Vladimir
Poutine. Pour moi, c'est bien plus quun simple fait divers. Je l'ai pris personnellement et je
narréte pas dy penser ! Je pense que c'est parce que je me suis sentie dévastée par les
assauts contre la démocratie américaine dans mon propre pays depuis 2016, et impuissante a
faire quoi que ce soit a ce sujet - sauf voter. En Ukraine, il y a un ennemi clair (du moins
pour l'instant) et il est possible de se battre pour ['dme de vous-mémes et de votre pays de
maniere claire. Les lignes de combat sont tracées !

L'année derniere, le 9 marsth , j'ai écrit une lettre de soutien a mes collegues ukrainiens,
et je répete une partie de ce que j'y ai dit. Elle contient l'essentiel de ce que j'espere
communiquer aujourd'hui.

... "Comme vous le savez, jai ecrit sur "le traumatisme et l'adme". Vous étes au coeur d'un
traumatisme déchirant, et vous vous battez pour ['‘Gme de votre pays ; vous vous battez pour
['‘dme du monde !

... 'Votre combat fait partie d'une révolution de la conscience. Les dictateurs se dresseront
toujours contre cette nouvelle conscience parce qu'ils en ont peur, mais la lutte pour la
démocratie, pour l'égalité, pour la diversité et pour la réalité sacrée que tous les habitants
de cette planete contiennent l'étincelle d'un droit a la vie et a la liberté donné par Dieu est
bien plus importante que n'importe quelle bataille, et elle doit étre menée encore et encore
a chaque genération.

...Malgré votre traumatisme actuel, vous vous battez pour ['dme. Je vous salue !"




Donald continue...

Dans le travail sur les traumatismes que je fais avec chaque patient, je me suis rendu compte que je
me bats pour une démocratie de la psyche contre la tyrannie des défenses autoritaires, tout comme
les soldats ukrainiens de premiere ligne se battent pour la démocratie contre la tyrannie de
l'autocratie russe, a Flherson, a Zaporizhzhia, a Bakhmut. Bien slr, je ne peux pas comparer mon
combat a celui de ces héros ukrainiens qui risquent leur vie tous les jours alors que je suis assis dans
mon office confortable en train de parler a des gens. Mais ce que je veux dire dans cette
présentation, c'est que la democratie n'est pas seulement une forme extérieure de gouvernement qui
merite d'étre déefendue. C'est aussi une forme interieure. C'est un principe d'organisation entre les
parties dune personne ou d'une nation. Ce principe est fonde sur la liberté plutot que sur la peur,
sur l'ouverture plutot que sur la restriction, sur l'egalite plutot que sur la domination, et sur
l'inclusion plutdot que sur l'exclusion, c'est-a-dire sur la représentation de toutes les parties du tout
dans un organe central, e pluribus unam - du multiple, lunique.

Jung a expliqué avec éloquence a quel point la démocratie est cruciale pour une psyché saine a
l'intérieur et pour une communauté saine a l'extérieur. Sa conviction vient de ce qu'il a compris que la
conscience n'est généree que par une lutte agressive entre les opposes. La democratie fournit le
meilleur contenant dont nous disposons pour cette lutte. Par consequent, la démocratie, tant
intérieure qu'extérieure, est un moteur de genération de conscience. C'est ainsi que nous devenons
entiers et que nous créons un centre moral en nous-mémes et dans le monde. Elle vaut la peine d'étre
defendue sur tous les fronts de bataille, a l'intéerieur comme a l'extérieur.

Donald Kalsched, docteur en psychologie, est psychologue clinicien et psychanalyste jungien dans un cabinet privé a Brunswick, dans le Maine. Il est membre de
lafaculté principale et analyste formateur de la Société interrégionale des analystes jungiens et siege au conseil d'administration du Maine Jung Center. |l
donne des conférences et enseigne au niveau national et international sur le theme des traumatismes de la petite enfance et de leur traitement, et a dirigé
des classes de maitre pour les superviseurs cliniques dans de nombreux contextes cliniques. Son célebre livre The Inner World of Trauma : Archetypal
Defences of the Personal Spirit (Routledge 1996) explore l'interface entre la théorie psychanalytique contemporaine et la pensée jungienne dans le
cadre du travail clinigue pratique avec les survivants de traumatismes de la petite enfance. Son deuxieme livre, Trauma and the Soul : A Psycho-
spiritual Approach to Human Development and its Interruption (Routledge, 2013) explore certaines des dimensions mystiques du travail clinique avec
les survivants de traumatismes. Il travaille actuellement sur un troisieme ouvrage majeur qui explorera les aspects pratiques d'un travail plus direct avec
les sentiments et les défenses contre les sentiments dans la situation clinique.



Oxana Zaleska travaille avec des enfants et des adultes depuis plus de 25 ans, et

depuis 9 ans, je travaille sur les conséquences de la guerre et j'ai adapté la méthode
jungienne du Serial Drawing pour l'utiliser dans des situations d'urgence pour les enfants
affectés par la guerre. Elle est coauteur du programme psychosocial "Safe Space”, qui est
mis en ceuvre en Ukraine dans le systeme éducatif depuis 2015 et qui vise a soutenir et a
prévenir le syndrome de stress post-traumatique chez les enfants.

OXxana est analyste jungienne, psychothérapeute pour enfants, membre de U'IAAP et
titulaire d'un doctorat en psychologie, membre du Groupe ukrainien pour le
développement de la psychologie analytique (UGD IAAP), fondatrice et membre de
l'’Association professionnelle des psychologues analytiques pour enfants (PAChAP) et
psychothérapeute experte principale et superviseur au Centre de santé mentale de
'Université nationale de Kiev-Académie Mohyla.

Olena Brante est née et a grandi en Ukraine et a vécu ces six derniéres années en
Irlande. J'ai suivi une formation d'analyste jungienne au sein du Ukrainian Development
Group. Mon domaine d'intérét principal porte sur les traumatismes (toutes leurs variantes),
les phénomenes de narcissisme et les processus d'immigration.

Olena écrit : Japprécie beaucoup les techniques artistiques et j'éprouve une grande
curiosite pour la natation froide et son impact sur le psychisme.

En me souvenant que Nathan Schwartz Salant croit que chaque moi fournit sa
propre experience au cours de sa vie, je vois la vie de ['ame comme tres difficile
mais miraculeuse.

Dmytro Zalesky MD est psychiatre, analyste jungien et membre individuel de
l'Association internationale de psychologie analytique depuis 2010. Il a obtenu son diplome
de médecine au département de psychiatrie de l'Institut médical de Kiev en 1988 et a
travaillé a 'hopital psycho-neurologique Ne1 de la ville de Kiev, puis au Centre de recherche
de ['Union pour la médecine des radiations de 'Académie des sciences médicales de ['Union
sovietique. De 1986 a 1991, il a travaillé comme liquidateur des conséquences de la
catastrophe de Tchernobyl en tant qu'assistant médical, neurologue et psychothérapeute.

Dmytro a été le premier président du groupe de développement social de l'lAAP en
Ukraine et a servi dans les forces armeées ukrainiennes pour la mobilisation en tant que
chef du service médical de son bataillon en 2015-2016.



Lisa Marchiano

Lisa écrit :

Face a une souffrance insondable et a une manifestation du mal
archetypal, l'imagination vacille. Comment est-il possible de
faire face a de telles choses ? Le sentiment d'impuissance
menace de nous submerger et le tissu du sens se rompt. Face a
l'impensable, de simples actes de gentillesse et de solidarité
semblent insuffisants, mais c'est peut-étre tout ce que nous
pouvons offrir. Je suis reconnaissante davoir eu l'occasion de
participer a ce webinaire. C'est ma petite contribution, mon
effort pour tricoter la manche en lambeaux du sens et de
l'humanite, dans la toute petite mesure de mes moyens.

Lisa Marchiano est analyste jungienne a Philadelphie. Elle coanime le podcast populaire de psychologie des profondeurs This Jungian
Life et est I'auteur de Motherhood : Facing and Finding Yourself, qui a été traduit en quatre langues. Son deuxieme livre sera publié
début 2024 et s'intitule The Vital Spark : Reclaim Your Outlaw Energies and Find Your Feminine Fire (L'étincelle vitale : récupérez vos

énergies hors-la-loi et retrouvez votre feu féminin).



9 m Mardi 24 octobre 2023, 18:00 - 19:45 BST

Verena Kast & Olga Kasianenko

Faire face au deuil - Difficultés et ressources

Verena a ecrit :

Cette guerre destructrice et déraisonnable en Ukraine me met en colere et me
rend impuissant. Je suis profondément impressionné par la facon dont nos
collegues ukrainiens prennent sur eux leur difficult destin et, malgré les
circonstances de guerre les plus difficiles, mais parfois aussi les circonstances
personnelles les plus difficiles, poursuivent depuis tres longtemps leur travail
avec les personnes qui ont besoin d'une therapie.

Quand on leur parle, ils considerent maintenant que c'est leur tdche, qu'ils
veulent aussi assumer. Je ressens un grand respect et jespere que le peu
d'aide et de bonnes pensées que nous pouvons au moins leur envoyer auront un

effet.

Verena Kast DPhil. est psychologue et psychothérapeute. Elle a été professeur de psychologie anthropologique a l'université de Zurich. Elle
est analyste enseignante et superviseur a l'Institut C.G. Jung de Zurich et a été présidente du Curatorium de I'Institut. Elle a été codirectrice
des Lindauer Psychotherapiewochen, le plus grand événement germanophone de formation continue en psychothérapie.

Elle a écrit de nombreuses publications dans le domaine des contes de fees, du symbolisme en général, des relations, des processus

de deuil, des émotions, ainsi que dans le cadre de la théorie complexe et de |'imagination.



A propos de ce webinaire :

Aimer quelqu'un, c'est la promesse de vaincre la solitude existentielle. La mort de ['étre
aimé nous replonge donc dans la solitude existentielle.

Les gens réagissent avec des sentiments de deuil lorsqu'ils perdent quelqu'un ou quelque chose
de trés précieuxabTleinstehweier blivineas.rCsoxnxnxexctxdxx ces sentiments de deuil,
il y a des sentiments de chagrin, d'anxiéte, de colere, de rage, damour, des sentiments de
culpabilité, et dautres. Si nous nous laissons envahir par ces sentiments, un processus de
deuil commence, un processus de développement lent et douloureux, qui nous permet de nous
séparer du defunt et nous donne a nouveau la possibilité de poursuivre notre vie - sans la
personne déecédee, mais avec tous les aspects que la relation avec cette personne a évoques
dans notre propre psyché, ce qui a été touché dans notre dme et ce que nous ne devons pas
sacrifier.

Nous devons comprendre la perte d'un étre cher en relation avec l'attachement. Si nous nous
engageons avec quelqu'un, une relation se développe et, dans notre psyché, un moi est créé
a partir de cette relation. Ce moi communautaire differe du moi propre, mais il y a aussi des
chevauchements. L'existence d'un moi suffisamment bon est importante pour le processus de
deuil et de separation. Au cours du processus de deuil, nous nous réorganisons en partant du
moi communautaire pour revenir a notre propre moi. Si le soi n'est pas ou pas suffisamment
accessible, les personnes en deuil réagissent a une perte majeure par une dépression et des
symptbémes accessoires, ce qui signifie qu'elles réagissent par ce que l'on appelle un deuil
compliqué. Dans ce cas, une psychothérapie de la dépression, axée sur le moi
communautaire et la perte, est souvent utile.



Olga Kasianenko

Olga ecrit :

Lorsque j'étais en Allemagne a I'été 2022 et que je vivais la perte de la
maison et le déces de ma mere survenu pendant mon absence, on m'a
proposé de participer a la traduction de l'article de Verena Flast.
Naturellement, je ne pouvais méme pas imaginer qu'un an et demi plus tard,
j'aurais l'occasion de diriger un séminaire ensemble. ‘

Le travail sur l'article m'a aidé dans mon propre processus de deuil. A ce
moment-la, j'étais dans une profonde dépression dont je n'arrivais pas a
sortir, et la raison en était peut-étre que mon moi relationnel était tres
développé, contrairement a mon moi individuel, avec lequel le contact s'est
affaibli. Comprendre cela m'a aidé a prendre certaines décisions que je
considére toujours comme importantes dans ma vie.

J'ai été remplie de joie, d'inspiration et en méme temps de crainte lorsqu'on
m'a suggéré de présenter VVerena flast. Que vais-je dire, quelles choses
nouvelles et importantes vais-je dire a des personnes qui ont tant perdu ?
Trouverai-je les mots pour exprimer tous mes sentiments ? Une fois de plus,
le projet "together with Ukrainian Jungians” m'est venu en aide, a savoir
l'initiative de I'Archive for Research in Archetypal Symbolism (ARAS) ...avec
la possibilité de partager des symboles - une idée si simple, tres jungienne
et vraiment géniale - si les mots vous manquent, les images viendront a
votre secours : artistiques, musicales ou poétiques.

Il ne s'agit méme pas d'une présentation, mais d'une mosaique d'images
que j'ai trouvées sur le terrain de la guerre et qui sont devenues les
symboles d'un adieu et d'un deuil pour ma vie insouciante passée, pour les
fantasmes d'immortalité et pour beaucoup de pertes que nous avons tous
subies.

Si je partage ma peine avec vous, j'espere que vous aurez également la
possibilité de partager votre peine avec moi, avec nous tous, avec le monde
entier, parce que nous sommes ensemble.

Olga Kasianenko est née et a grandi a Kiev. Elle est diplomée du département de psychologie de |'Université nationale Taras

Shevchenko de Kiev et, avec un groupe de collegues intéressés, elle a étudié la psychanalyse classique a I'Institut de psychothérapie,

de psychosomatique et de psychanalyse de Tlibingen. En 2008, Olga a eu la chance de s'inscrire au premier programme IAAP Router

et a obtenu le statut d'analyste jungien en 2019. Elle a ensuite suivi une formation d'analyste de groupe et a étudié la thérapie de la
relation enfant-parent au Centre Anna Freud. Olga travaille avec des enfants et des adultes et dirige des groupes d'observation des
nourrissons. 10



Lily Rose Nomfundo Mlisa, PhD

Nomfundo écrit :

C'est un honneur pour moi d'étre invité a participer a ce projet.

Les citoyens ukrainiens, leurs familles, leurs amis et leurs proches, y compris ceux qui se
trouvent dans dautres pays, tels que U’Afrique du Sud ou je vis, partagent lincertitude, la
détresse, la douleur, la peur et la perte d‘espoir.

Les familles ukrainiennes sont aujourd'hui confrontées a l'espoir d'un avenir meilleur. Il s'agit
traversent aujourd’hui d’un traumatisme. La douleur est la douleur. Il en va de méme pour

la peur et le désespoir. En Afrique du Sud, nous sommes aujourd’hui confrontés a des
situations similaires, alors que nous venons tout juste de nous remettre du douloureux
dilemme de la pandémie de COVID-19, qui a plongé le monde entier dans une profonde
souffrance, non seulement en raison de la perte détres chers, mais aussi de traces
émotionnelles traumatisantes qui peuvent prendre du temps a cicatriser. Le monde
s'ecroule. Il n'y a plus de joie ni de paix, mais une ombre de ténebres qui plane sur chacun
d'entre nous au quotidien.

Malgre tout, de nombreuses heures de priere sont organisées pour ['Ukraine et tous les pays ou la paix n'existe plus. Ces
sessions sont puissantes car elles nous permettent de nous connecter spirituellement les uns aux autres, de nous soutenir
mutuellement, de partager la douleur ensemble et d'insuffler un espoir positif et la foi que nous sommes tous dans le
méme bateau. En tant que guérisseur blessé, et avec les Jungiens en Ukraine et dans le monde entier, nous guérirons les
blessures des personnes blessées en utilisant diverses stratégies, telles que ces sessions.

Les deux guerriers qui maccompagnent aujourd’hui ont pour mission dapporter des initiatives de soutien et d'espoir
positif a toute vie humaine en Ukraine.

Lily Rose Nomfundo Mlisa (Phd), Afrique du Sud, est psychologue clinicienne agréée depuis 1995. Elle a participé a plus de 60 conférences, tant au
niveau national qu'international. Elle a organisé plusieurs panels lors de diverses conférences, présidé des sessions et présenté des exposés. Elle a publié
plus de 15 articles dans des revues accréditées. Elle participe également au processus d'évaluation par les pairs pour certaines revues. Elle est une
chercheuse indépendante dans les domaines suivants : recherche sur les connaissances indigenes, religions traditionnelles africaines, engagement
communautaire et psychologie. Elle est chargée de recherche a la faculté des sciences sociales et humaines de 'université du Zululand, a Kwa Zulu Natal,
en Afrique du Sud, et chargée de recherche au département des études religieuses de I'université de I'Etat libre, dans la province de I'Etat libre, en
Afrigue du Sud. Elle est également |'une des fondatrices de la psychothérapie "Rainbow Group", mise en place avec le psychothérapeute jungien sud-
africain et le professeur Peter Amman, analyste jungien a Zurich. Le projet de groupe promeut des stratégies psychothérapeutiques intégratives entre
les guérisseurs jungiens et traditionnels en Afrique du Sud. Elle pratique également diverses stratégies de méditation pour aider les personnes et les
familles traumatisées issues de diverses cultures a travers le monde. Elle est également une guérisseuse traditionnelle et une guérisseuse de la foi a part
entiere. (lillymlisa@gmail.com) +27834940433
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1 0 x Mardi 21 novembre 2023, 18:00 - 19:45 GMT

Renos Papadopoulos & Larysa Kosyr

Formes collectives d'adversité sévere : récits, pieges, effets et efforts

thérapeutigues.

Déclaration personnelle de Renos :

Les guerres sont les formes les plus destructrices du comportement humain, non
seulement en raison de la violence, de la dévastation et de la souffrance qu'elles
entrainent inévitablement, mais aussi en raison des dommages grotesques et
polymorphes qu'elles infligent a tout ce qui est spécifiquement humain : la
pensée, les sentiments, la moralite, les valeurs, le sens de la beaute, le sens du
sacre, etc.

Depuis les premiers jours de la guerre en Ukraine, j'ai éte invitée a assister de
nombreux groupes de différents types de professionnels, de travailleurs
communautaires, de membres du clergé et d'autres personnes travaillant avec les
Ukrainiens dans le pays, ainsi que dans d'autres pays ou les Ukrainiens ont fui, y
compris U'Ufl. Jai également participé a de nombreuses formes dassistance
thérapeutique directe - avec des individus, des familles, des groupes d'Ukrainiens
ainsi qu'avec ceux qui travaillent avec eux.

Personne ne peut s’habituer a l'énormité de la douleur et de la souffrance, ni a
la persistance des questions sans réponse sur la nature de la destruction
humaine. Pourtant, partager notre humanite est peut-étre le seul antidote

viable.

Renos K Papadopoulos est professeur au département d'études psychosociales et psychanalytiques de l'université d'Essex, en Grande-Bretagne. Fondateur et

directeur du "Centre for Trauma, Asylum and Refugees", fondateur et directeur des cours de maitrise et de doctorat en "Refugee Care". Membre du "Centre

des droits de I'homme", du "Réseau de justice transitionnelle" et du "Centre des conflits armés et des crises", tous situés a 'université d'Essex. PS}/]choIogue

clinicien honoraire et psychothérapeute familial systémique a la Tavistock Clinic. Il pratique la psychologie clinique, la thérapie familiale et la psychanalyse

jungienne, et a également participé a la formation et a la supervision de spécialistes dans ces trois domaines. En tant que consultant aupres des Nations unies

et d'autres organisations, il a travaillé avec des réfugiés, des personnes torturées, des personnes traffickées et d'autres survivants de violences politiques et de

iasti'astrophes dans de nombreux pays. |l donne des conférences et propose des formations spécialisées a I'échelle internationale. Ses écrits ont été publiés en
angues.

Auteugde nombreux ouvrages, dont "Involuntary Dislocation. Home, Trauma, Resilience and Adversity-Activated Development", traduit et publié en 1 2

ukrainien en 2023.




A propos de ce webinaire :

Les formes graves d'adversité collective (SFCA), telles que les guerres, ne sont pas
seulement destructrices et dangereuses, mais, en raison de leur grande
complexite, elles créent un large eventail d'effets et de conséquences previsibles
et imprévisibles. Leurs effets évidents sont si concrets et douloureux qu'ils nous
trompent facilement en nous faisant croire que nous les comprenons pleinement,
ainsi que leur impact.

Cela nous conduit a des positions encore plus perilleuses de confusion
epistemologique, essentiellement en oubliant que loin d'étre les auteurs d'une
histoire, nous sommes en fait les dramatis personae d'un réseau d'histoires
archétypales immensément puissantes, bien plus grandes que nous. De plus, le
“rayonnement archétypal” mortel qu'exercent les ACSF favorise des formulations
simplistes et polarisées qui déforment la réealité.

Dans cette présentation, en utilisant les idées jungiennes et mon expérience
analytique et de terrain, je m'efforcerai d'identifier certaines de ces complexités
et j'expliquerai comment elles affectent directement toutes les personnes
impliquées dans 'ACSF (c'est-a-dire les personnes souffrantes et les soignants, les
commentateurs et les spectateurs), en ayant un impact sévere sur nos
conceptualisations et nos approches thérapeutiques ainsi que sur nos positions et
nos identités individuelles.



Larysa Kozyr

Larysa écrit :

Jai vu le sujet du livre de recherche de Renos. Je souhaite explorer la
maniere dont le theme de la perte par le thérapeute de son propre
domicile, la perte de sa vie normale, peut affecter sa capacite a travailler
en ces temps difficiles.

Quelle est la puissance des processus de l'inconscient collectif si le
thérapeute et le client se trouvent dans le méme champ de traumatisme ?
Comment la culpabilité des Ukrainiens (thérapeute et client) affecte-t-elle
leur capacité a vivre, a travailler et a croire en un avenir meilleur pour eux-
mémes et pour le pays ?

Larysa Kozyr est une psychologue analytique dipldmée en psychanalyse et en psychologie analytique. Jusqu'en 2014, elle vivait a Donetsk, mais en 2014,
en raison de l'invasion des troupes russes dans l'est de I'Ukraine, elle a déménagé a Kiev, ou elle vit et travaille aujourd'hui, restant avec sa famille a Kiev

pendant toute la durée de l'invasion. Ses parents et son frere vivent toujours dans la ville de Donetsk, temporairement occupée. Larysa est mariée et a
deux fils adolescents.

Larysa travaille avec des adultes et des enfants. Elle est en train de planifier sa participation au programme Router de I'année prochaine a I'Association
jungienne ukrainienne.



Karin Fleischer

Karin écrit :

Les guerres, avec toute leur violence, entrainent aussi le déchirement des liens
sociaux, par les migrations forcées, l'exil, la perte d'étres chers et la mort. En
méme temps, dans ces moments les plus sombres, les expressions de solidarite et
de soutien tendent a émerger et a se renforcer. Comme le savait le poete
allemand Friedrich Holderlin lorsqu'il écrivait, au debut du 19e siecle : " Mais la
ou est le danger, croit aussi la force salvatrice. "

Je pense que le projet #WithUkrainianJungians est un exemple clair et
profondément émouvant de cette capacitée humaine a créer une nouvelle vie et
de nouvelles possibilités dans des situations defavorables.

C'est un honneur pour moi de pouvoir participer et contribuer a cette serie de
reunions, en accompagnant a cette occasion Reno Papadopoulos, qui a une
trajectoire tres étendue et internationalement reconnue dans le domaine de la
psychologie analytique et dans son travail avec les refugiés et les survivants de
la violence politique, et Larysa Flozyr, qui, a partir de son expérience directe
dans ['Ukraine d'aujourd'hui, souleve des questions importantes sur les
implications de ces expériences traumatisantes dans le travail clinique et dans
la vie elle-méme.

Karin Fleischer est psychologue clinicienne diplomée (Université de Buenos Aires), analyste jungienne IAAP, analyste formatrice, superviseur et membre
fondateur de la Société uruguayenne-argentine de psychologie analytique (SUAPA). Elle fait partie du comité exécutif du CLAPA - Comité latino-américain
de psychologie analytique. Master of Science en thérapie du mouvement par la danse (California State University, East Bay, Etats-Unis). Professeur
d'université pour les cours de psychologie analytique de deuxiéme et troisieme cycles. Elle a introduit I'lmagination Active Incarnée / Mouvement
Authentique dans plusieurs pays d'Amérique Latine, enseignant au niveau national et international sur le corps et I'imagination active. Elle a publié des
articles académiques dans le Journal of Analytical Psychology sur des sujets liés au développement et aux traumatismes collectifs, a la dissociation, aux
troubles psychosomatiques, au corps et a I'imagination active.



1 1 e Mardi 12 décembre 2023, 18:00 - 19:45 GMT
Ann Ulanov

RESERVEZ LA DATE !
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Réservation

1.

Faire un don
sur notre page .

Afin d'étre le plus exhaustif possible, les
dons minimums suggérés (selon le
classement de la Banque mondiale)
sont les suivants :

Revenus élevés : Amérique du Nord,
Australie et Europe : 25 £ (stagiaires et
routeurs : 15 £)

Revenus moyens supérieurs : Amérique
du Sud et Balkans : 15 £ (stagiaires et
routeurs : 5 £)

Revenu moyen inférieur : Asie du Sud-
Est et Afrique : 5 £ (stagiaires et
routeurs gratuits)

Les Ukrainiens et ceux qui travaillent
en premiére ligne avec les Ukrainiens :
Gratuit

2.

Réservez votre billet

Webinaire 8 : septembre
Donald Kalsched with Dmytro Zaleskyi,
Oxana Zaleska and Olena Brante

Webinaire 9 : octobre
Verena Kast & Olga Kasianenko

Webinaire 10 : novembre
Renos Papadopoulos & Larysa Kozyr

Webinaire 11 : decembre
Ann Ulanov


https://gofund.me/49977cf7
https://www.eventbrite.com/e/inner-and-outer-democracy-and-the-threat-of-authoritarianism-tickets-657588032507?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.com/e/inner-and-outer-democracy-and-the-threat-of-authoritarianism-tickets-657588032507?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.com/e/coping-with-grief-difficulties-and-resources-tickets-654059869677
https://www.eventbrite.com/e/coping-with-grief-difficulties-and-resources-tickets-654059869677
https://www.eventbrite.com/e/collective-forms-of-severe-adversity-narratives-traps-effects-tickets-654052096427
https://www.eventbrite.com/e/collective-forms-of-severe-adversity-narratives-traps-effects-tickets-654052096427
https://www.eventbrite.com/e/wuj-christmas-winter-celebration-tickets-654064583777
https://www.eventbrite.com/e/wuj-ann-ulanov-in-response-to-the-wars-in-ukraine-israel-and-gaza-tickets-654064583777?aff=oddtdtcreator

Enregistrements

Tous les webinaires sont enregistrés.

Les webinaires sont toujours disponiblesenanglais etenukrainien.
Certams webmarires sont disponibles dans d'autres langues, notamment le
chinois, l'allemand, le francais, l'italien, 'espagnol etle
portugais.

Nous sommes reconnaissants a ARAS  d'avoir hébergé les enregistrements,
pemmettant amst a des collegues situcs dans dautres fuseaux horamres de
participer et de foumr une ressource a la communauté jungienne et au
grand public.

En plus dapporter un soutien a tous les collegues qui craignent d'€tre

effaces, les webmarres ont pour but de collecter des fonds pourles collegues
ukramiens qui souffrent de graves difficultes financieres. Que vous assistiez en
direct ou que vous vous joigniez anous via un enregistrement, nhesitez pas a
fare un don anos collegues ukramiens.

Une heure d'honoraires serait-elle possible ?

Pour visionner un enregistrement, cliquer
Pour faire un don, cliquer :
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Nous diffusons généralement un diaporama pendant que les personnes arrivent dans la salle Zoom.

Pour visionner les diaporamas, cliquer


https://aras.org/wujwebinars
https://gofund.me/49977cf7
https://aras.org/wuj-slideshows
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#WUJ Dépositaire de réves
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Vous étes invités a deposer vos réves,
expériences synchronistiques ou
somatiques dans le Depositaire de
réves #WUJ. ' 4

S

Le dépot est anonyme.:

R AW 25


https://forms.gle/NfasrSEVJC31YYaR6

#Avec les ukrainiensjungiens et tous les peuples confrontés a l'effacement

#WUJ - Projet d'image ARAS

L'Archive for Research in Archetypal Symbolism, ARAS, est
heureuse de collaborer avec #WithUKkrainianJungians dans un
effort commun pour soutenir nos collégues ukrainiens.

Les présentateurs et les participants a la série de webinaires

Nous recherchons des images et de la musique nouvellement
créées ou existantes qui nous viennent a I'esprit. Les piéces qui se
manifestent de maniére synchronisée sont également les
bienvenues.

Les contributions seront publiées a I'adresse suivante :

ARAS

THE ARCHIVE for RESEARCH
ir1 ARCIIETYPAL SYMBOLISM

En savoir plus sur l'image :


https://aras.org/wuj
https://aras.org/sites/default/files/docs/
https://aras.org/sites/default/files/docs/
https://aras.org/sites/default/files/docs/

Comment fonctionnera le projet d'image #WUJ - ARAS ?

Vous pouvez soumettre une image ou un fichier audio :

* Visitez

* Cliquez sur "soumissions"

* Remplir le formulaire

Les types de fichiers acceptés sont : .jpeg, .png, .tiff,
.mp3 & .wav

Les images doivent avoir une taille minimale de 72ppi.

ARAS rassemblera et publiera votre fichier image/audio
avec son contexte culturel et son association
archétypale sur son site web :



hppts://aras.org/wuj
hppts://aras.org/wuj
https://aras.org/wuj

Projet de film :
Cadres et Frontieres

Un projet de film de la communauté internationale jungienne reflétant nos vies dans 'année a venir, qui
nous sommes les uns pour les autres. Nous utiliserons le prisme de notre expérience de la guerre en

Ukraine, qui peut toucher tout le monde.

Tout le monde est invité a participer. Tout ce dont vous avez besoin est votre téléphone portable ou un
appareil photo !




Cadres et Frontieres

« Frontieres » : entre les pays, entre les
personnes, entre le conscient et l'inconscient,
entre la psyché et la matiere, entre la pensée et le
sentiment.

« Cadres » : le cadre du film comme frontiere, le
cadrage de nous-mémes et de nos vies, le
cadrage de notre compréhension, le cadrage de
notre identité, le cadrage des realites..

Le projet sera dirigé par
I'analyste jungien et
cinéaste Christopher
Hauke (SAP).

Chris écrit : "L'objectif est de réaliser un film
documentaire (ou des films plus courts) pour la
communaute, qui représente le point de vue de la
communauteé jungienne en ces temps troublés.

Si nous réussissons, nous le proposerons au
congres de I'NAAP a Zurich en 2025. »

Il y a deux manieres de participer

1. Soumettez un court métrage a partir de votre telephone ou d'une
camera.

« Sivous avez la possibilité de le faire, veuillez choisir une résolution
de 1080 (full HD, 1920 x 1080 pixels). Celle-ci est une résolution
d'écran courante des téléphones intelligents.

» Une résolution minimale de 720 (HD, 1280 x 720 pixels) est
acceptable (mais pas ideale).

* Une durée maximale de 90 secondes. (D'autres clips, tels qu'une
courte interview, peuvent étre soumis en accord avec I'équipe de
production.

2. Rejoignhez I'équipe de production dirigée par Chris Hauke.
L'équipe de production est un groupe de personnes (Six au maximum,
dont deux au moins sont originaires d'Ukraine) ayant une certaine
habitude de la manipulation des fichiers vidéo (MP4 en général), de leur
stockage et de leur catalogage ; étre capable de les stocker et de les
cataloguer ; capacité a les charger et a les télécharger en utilisant une
plateforme appropriée telle que Dropbox. (Si vous étes relativement a
I'aise avec votre ordinateur, la manipulation de fichiers vidéo est facile a
apprendre donc si vous souhaitez participer, n'hésitez pas a nous
contacter).

Le groupe agira également en tant qu'équipe de production en
regardant toutes les soumissions et décidera de ou des histoires a
raconter. qui constitueront le documentaire finalise (ou des
documentaires plus courts).

Nous chercherons également des personnes pour réaliser de courtes
interviews de membres de la communauté jungienne. Chris a les
moyens d'éditer le film avec Adobe Premiere Pro mais il serait utile que
des personnes soient capables de sous-éditer certaines sections et de
les fournir dans un format pratique.

La traduction et le sous-titrage devront étre coordonnés pour tous les
clips et le montage final.

Aucune expérience préalable n'est requise - juste de I'enthousiasme
9our le projet !ll y aura des roles pour tout le monde.


https://www.christopherhauke.com/

Que devrions-nous filmer ?

Des aspects de la vie que vous
aimeriez vivre et pour lesquels
I'occasion est rare

Tout ce qui concerne le theme des
cadres et des frontieres et ce que cela
signifie pour vous (voir ci-dessus)

Un evénement extérieur majeur

Une scene ou un paysage de rue (avec
OuU sans commentaire)

Des batiments - intérieur et extérieur
Une activité quotidienne

La vie qui reprend et qui tente de
revenir a la normale

Vos réves dans le contexte de votre vie
Les synchronicités qui se produisent
tout le temps

Les liens entre les histoires populaires
Des images qui parlent d'elles-mémes
Des réflexions sur vos expériences

Du matériel en rapport avec le corps, le
spirituel | a nature...

Enfin, gardez a I'esprit notre titre, "Cadres et frontieres" :

Cadres : le cadre du film comme frontiere, le cadrage de nous-mémes et de nos vies, le cadrage de notre compréhension, le cadrage de

Des aspects de la vie que I'on vit en ce moment :
N'oubliez pas :
 Demandez toujours l'autorisation de toute

personne que vous filmez

Visez le réalisme

Discutez des entretiens potentiellement longs avec
I'équipe de production (il peut étre utile de les
diviser et de les relier a d'autres clips)

Fournir une traduction en anglais et en ukrainien
(nous pouvons également nous en charger avec
notre equipe de traducteurs)

Filmer en orientation "paysage" (telephone tenu
horizontalement) pour correspondre au format 16:9
de I'écran panoramique (c'est le format standard
par defaut). Ainsi, toutes les contributions sont sur
un pied d'égalite.(Tenir le telephone verticalement
en "portrait" fait passer le message qu'il s’agit d’'un
amateur, comme montre par exemple dans les
journaux télévises)

Si nécessaire, I'équipe peut vous conseiller sur la
meilleure facon de filmer votre clip

* Vous pouvez soumettre plusieurs clips au cours de

l'année

notre identité, le cadrage des réalités. Frontieres : entre les pays, entre les personnes, entre le conscient et l'inconscient, entre la psyché
et la réalité et la matiere, entre la pensée et le sentiment. Nous vous invitons a faire quelque chose de différent cette année !
Veuillez envoyer un courriel a

si vous souhaitez participer


mailto:christopherhauke@icloud.com

Calendrier des webinaires
Vous pouvez visionner les enregistrements des séminaires

précédents
Janvier : Joe Cambray et Inna Kyryliuk
24.1.23 Synchronicité et traumatisme.
Février : Sonu Shamdasani & Svitlana Shevchenko
21.2.23 La nouvelle cure d'ames de Jung : Réflexions sur la pratique de Jung et sur
les changements ultérieurs dans le domaine de la Psychologie analytique.
Mars : Marian Dunlea & Olena Brante
25.3.23 BodyDreaming - s'aligner sur la capacité organique inhérente du corps et
de la psyché pour l'autoregulation.
Avril Lionel Corbett & Elena Pozdieieva
25.4.23 La notion de Soi de Jung : une nouvelle image de Dieu emergente.
Mai Murray Stein & Serhiy Teklyuk avec Diane Stanley
16.5.23 Réponse au mal et Un réve pour notre temps.
Juin : Susan Schwartz & Elena Liulina
6.6.23 L'effet des peres absents : Désir du pere, blessures du pere.
Juillet : Ann Shearer & Victoria Roslik
4.7.23 Un mythe pour notre temps.
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https://aras.org/wujwebinars

Tous les webinaires commencent le mardi a 18h00 (Heure de Londres)

Septembre :
19.9.23

Octobre :
24.10.23

Novembre :
21.11.23

Décembre :
12.12.23

Janvier :
16.1.24

Février :
13.2.24

Mars :
12.3.24

Avril :
16.4.24
Mal :
21.5.24

Donald Kalsched
Travailler avec l'affect et la défense a la suite d'un traumatisme.

Verena Kast & Olga Kasianenko
Faire face au deuil - Difficultés et ressources.

Renos Papadolpoulos & Larysa Kozyr
Formes collectives de l'adversité sévere : récits, pieges, effets et
thérapeutiques.

Ann Ulanov
En réeponse a la guerre entre Israél et la Palestine et a la guerre en cours en Ukraine.

Tom Singer & Yuri Danko
L'imagination mythopoétique et la peste : Un antidote a la La paralysie
dystopiqgue contemporaine

Katerina Sarafidou & Olga Bernatska
L'amour a I'envers : Les livres noirs de Jung comme cadre pour faconner son
attitude a I'égard de la vie, de la guerre et de l'analyse.

George Hogenson & Ganna Mitsuk
Nouveaux développements dans la theorie des archéetypes.

Ursula Wirtz
Traumatisme et arts.

Christopher Hauke

Cadres et frontieres" - un projet cinematographique international de la

communauté jungienne refléchir a ce que nous sommes les uns pour les

autres et a ce que cela signifie. 32



#WUJ Objectifs

#WUJ - est une collaboration internationale entre non-Ukrainiens et Ukrainiens qui vise a
engager la communauté jungienne internationale au niveau de la base dans un soutien
significatif aux collégues qui vivent une terreur soutenue en Ukraine.

Les 3 objectifs de #WUJ sont :

- de contribuer a atténuer le traumatisme en se tenant aux cotés de nos collegues ukrainiens

- contribuer a réduire le stress en apportant un soutien financier aux collégues qui souffrent de
difficultés financiéres considérables en raison de la guerre

- d'utiliser les ressources de la psychologie analytique pour nous soutenir tous en ces temps
tumultueux.

#WUJ reconnait que nos collegues en Ukraine ne sont pas les seuls a subir des traumatismes.
Nous espérons que ce que nous apprenons sur la facon de réagir contribuera a éclairer une
réponse a l'avenir lorsque des collegues seront confrontés a des crises extrémes ailleurs dans
le monde. Tout travail de soutien a #WUJ est volontaire (sauf lorsque nous sommes en mesure
d'employer des Ukrainiens).

La participation est gratuite pour les Ukrainiens et les personnes qui apportent un soutien
important sur la ligne de front.

Contact:
Veuillez noter : #WUJ n'a pas de personnel ni de budget, alors soyez tres patient si vous nous
contactez!



mailto:WUJ@citypsychotherapy.org

Merci a tous ceux qui ont travaillé sur
ce projet:

Orateurs et présidents

Comité
d'organisati
on

Catherine Cox
Catherine Hinds
Joe Cambray
Judy Cowell
Maxim
Ilyashenko
Elisabetta Pasini
Susan Schwartz
Ursula Wirtz
Claire Mouchot
Sally Arthur

Sally Arthur

Olga Bernatska
Olena Brante
Stephen Bushell
Joe Cambray
Lionel Corbett
Catherine Cox
Yuri Danko
Marian Dunlea
Christopher Hauke
Catherine Hinds
George Hogenson
Pi-Chen Hsu
Donald Kalsched
Olga Kasianenko
Verena Kast
Karin Fleischer
Larysa Kozyr
Inna Kyryliuk

Elena Liulina

Lisa Marchiano

Anna Mitsuk

Renos Papadopoulos
Olena Pozdieieva
Victoria Roslik
Katerina Sarafidou
Susan Schwartz
Sonu Shamdasani
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Image par Carola Mathers

Abstrait 1,huile et encre sur papier.

Carola est une artiste basee au Royaume-Uni qui travaille a 'aquarelle, a I'huile et aux techniques
mixtes. Elle s'est recemment retiree de la pratique clinique en tant qu'analyste jungienne.

https://www.alternativeartsales.com/photo 12105445.html
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