
#WithUkrainianJungians
与乌克兰同事及所有⾯临被抹灭威胁的⼈同⾏

分析⼼理学家公会（Guild of Analytical Psychologists, GAP）、WorldlyWise、全球原型象征研
究档案馆（Archive for Research in Archetypal Symbolism, ARAS）及Sanctus媒体公司协办

⽹路研讨会14  2024年3⽉12⽇星期⼆18:00—19:45(格林威治标准时间)

George Hogenson & Anna Mitsuk
分析当中的象征出现、表现与宣告（Presence, Manifestation and 
Proclamation of the Symbol in Analysis）
主持⼈：Jörg Rasche

欢迎⼤家参与 此处购票

https://www.eventbrite.com/e/presence-manifestation-and-proclamation-of-the-symbol-in-analysis-tickets-769780924467


欢迎
「那些年...当我追寻内⼼的意象时，是我⼀⽣中最重要的时光。」

(荣格--《回忆、梦、省思》，⻚21)

亲爱的同事与朋友们：

近⽇有位乌克兰同事⿎励我们不要回避战争的全盘恐怖现实，还有其他⼈也写了⼀些证
词，例如：“任何⼈如果不是临近[...]，就⽆法想像，⽆论他多么努⼒去想像[...]，事实上
也没有这个必要，因为这是对灵魂和⼼理的极⼤伤害。”在这次的⽹路研讨会上，我们将

Anna Mitsuk⻅证了哈尔科夫市(Kharkiv)所发⽣的⼀切，她所在的城市哈尔科夫距离俄
罗斯边境80公⾥，毗邻被占领地。虽然她来⾃⽩俄罗斯，但哈尔科夫是她的家。她热爱乌
克兰，梦想有⼀天乌克兰⼈能够和平⽣活，享受乌克兰丰富的⽂化和创造⼒遗产。Anna

在移居英国之前，⼀直坚持不懈地为所有需要她的⼈提供⽆偿服务。她说在英国她可以做
⼀个和平主义者，但当她回到家乡时，除了战⽃，别⽆选择。
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努⼒不回避战争话题，特别是因为与乌克兰的战争已经持续了两年多。



George Hogenson的演讲题⽬是“分析当中的象征出现、表现与宣告”。
George与Anna有着不同的战争经历。George曾在美国军队服役，他的演讲将
以⼀幅特定的意象为起点，反思战争的原型本质以及中介象征的出现，也就是在
⻢立波围城（Mariupol）和亚速钢铁⼚保卫战（Azovstal）的图像所描述的地狱

画⾯中所出现的中介象征。

我们的客座主持⼈Jörg Rasche，是柏林的⼀位著名分析师，他对第⼆次世界⼤
战后德国的困难局势有非常深入的研究。他为波兰和德国⼈⺠之间所做的和解⼯

作受到波兰总统的表彰，波兰总统授予他⾦⼗字勋章。

为了让这⼀场⽹路研讨会成真⽽在后台开展的⼯作极具创造性，所有参与的⼈员
都满怀爱⼼，因为我们所有⼈，包括筹划者、讲者、与会者、分析师、⼼理学

家、非专业⼈⼠和妇女们，都深受在以⾊列和加萨所发⽣的⼀切所影响，因此我
们的团队⼀直都极度希冀⽹路研讨会的资源。我们希望资源能够显现。
请来⽀持这个团队，⽀持我们所有的乌克兰同事，⽀持中东所有⽣活在地狱中的
⼈们。我们期待着你们的到来。

此致
Claire Mouchot
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GeorgeHogenson

George写道：

在乌克兰持续进⾏的战争，悲剧性地标志出⼀个历史转折点，要我们深
化对荣格所谓的“时代之灵”与“深度之灵”的理解，同时也要求乌克兰⼈
⺠持续坚定不移。荣格团体在这⼀刻可以发挥作⽤。能够成为这⼀历程
的⼀分⼦，同时能够与在乌克兰的你们互动是我的荣幸。我有幸透过 
IAAP 和Router的培训计划认识了你们当中的许多⼈，对于这些会⾯记
忆犹新，⽽我也期待著有⼀天我们能够再次⻅⾯。在那之前，我希望我
们能共同坚持下去，⾯对当前的挑战。

George B. Hogenson 博⼠是芝加哥荣格学院的资深培训分析师，也是芝加哥荣格分析师学会的成员。他拥有耶鲁⼤学哲学博⼠学位和芝加哥⼤学临
床社会⼯作硕⼠学位。他在芝加哥学所完成分析师培训，曾担任国际分析⼼理学会副主席，现任《分析⼼理学期刊》编辑委员会委员。他著有《荣格与
佛洛伊德的抗争》（Jung’s Struggle with Freud）⼀书，并与Thomas Kirsch共同编辑了《红书：对于荣格新书的反思》（The Red Book:
Reflections on C.G. Jung’s Liber Novus）⼀书。他撰写了⼤量关于原型理论、象征和⼼灵结构的论⽂和书籍章节。他在伊利诺州芝加哥市从事私⼈执
业。
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关于这场⽹路研讨会：
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反思来⾃地狱的意象： ⻢立波围城（Mariupol）和亚速钢铁⼚防线（Azovstal）

我们即将迎来⼀场最重要也最戏剧性冲突的两周年纪念⽇，但却看不到任何结束的迹象：⻢立波和亚速钢铁⼚
被围困（2022年2⽉24⽇⾄5⽉20⽇）。在围困期间，钢铁⼚内出现了⼏张引⼈注⽬的照片。其中⼀张照片以
不寻常的并置⽅式捕捉到双重性，⽽这种双重性有时甚⾄是最残酷冲突的表征。⼀名⼠兵站在⼀个本应是地狱
本⾝的模拟空间⾥，光线从⼚房外照亮，他的双臂伸出，像个祈祷者，既有喜悦，也有绝望。在离⼠兵⼏英呎
远的地⽅，在⼀些⼯业机械的残骸上，你我可以想像那是个祭坛，上⾯摆放着圣餐⽤具。不得不说，这是⼀个
非凡的原型形象。希尔曼（James Hillman）在他的《可怕的战争之爱》（A Terrible Love of War）⼀书
中，试图透过他⾃⼰的原型⼼灵学视⾓来理解战争。继希尔曼之后，沃尔夫冈（Wolfgang Giegerich）也发
表了数篇探究核武器与⼼灵关联的⽂章。当然，荣格本⼈也是透过⼀系列预⽰着第⼀次世界⼤战的幻觉经历⽽
进入《红书》。史蒂⽂斯（Anthony Stevens）从另⼀个⾓度写过于战争的⽂章。据我所知，除了这些著作之
外，荣格学派还没有将战争作为⼀种活⽣⽣的原型存在进⾏反思，就像是对其他原型模式所进⾏的反思那样。

本场讲座将以⻢立波和亚速钢铁⼚被围困的事件为起点，反思战争的原型本质以及所出现的中介象征，这些象
征出现在围困事件图像所描述的地狱画⾯中，演讲中可能会包括某些与个⼈有关的背景内容。



AnnaMitsuk

Anna写道：
我的家庭是国际性的：我出⽣在⽩俄罗斯与乌克兰接壤的波列⻄亚地
区。我的⺟亲是波兰⼈，⽗亲有⼀半⽩俄罗斯⾎统，⼀半乌克兰⾎统。
虽然我来⾃另⼀个国家，来⾃⽩俄罗斯，但乌克兰成了我的家。我爱
乌克兰。
在我⽣命的⼤部分时间⾥，我和苏联的⼤多数⼈⼀样，讲俄语。虽然
不是我的⺟语，但我喜欢悠扬独特的乌克兰语，这最先被苏联⽂化取
代。多亏了我的祖⽗，我收集并学习了乌克兰⺠歌和⺠间传说，这是
我们家族⽂化遗产的⼀部分，除了⽩俄罗斯及波澜的歌曲之外，也要
尊敬且喜爱从代代先祖传承⽽来的事物。
我们需要和平，如此⼀来我们的⼦孙后代才能⽣活在和平之中，才能
享受乌克兰⽂化和创造⼒的丰富遗产。
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我和所有乌克兰⼈⼀样，对这场战争感到精疲⼒尽，但⺠族复兴
已经开始，⽽且这⼀进程还在继续中。

Anna Mitsuk, 临床⼼理学硕⼠，IAAP、UJA分析师、主管、培训分析师，AJA、UKCP主管。
 
⾃全⾯⼊侵的头三个⽉以来，她与UJA的同事们⼀起开展了许多“⽀持团体”活动，以因应压⼒的急性反应。在乌克兰，很多⼈
都遭受了这种痛苦。她也带领督导团体，⽀持那些在被占领区为成⼈和⼉童以及暂时流离失所者⼯作的⼼理师。在2022年当时，Anna移居⾄
英国，成为荣格分析师学会（AJA）的会员。



主持⼈：JörgRasche

Jörg Rasche,医师，德国柏林⼈，荣格⼉童与成⼈分析师，曾在柏林荣格学院和苏黎世接受训练（向Dora Kalff学习沙游治疗）。他任教于柏林和苏黎世的荣格学院，也在许多
国家授课；多年来⼀直担任德国分析⼼理学会（DGAP）主席，同时也是国际分析⼼理学会（IAAP）前任副主席。他发表过关于精神分析、沙游治疗、⾳乐与⼼灵以及荣格分析
史的著作。2016年，他与Tom Singer合编了《欧洲的许多灵魂：探索⽂化情结与⾝份认同》（Europe’s Many Souls: Exploring Cultural Complexes and Identities; Spring
Journal Books）。Jörg Rasche还是⼀名训练有素的⾳乐家。由于他在波兰从事⼼理治疗⼯作，于2012年，波兰总统授予他“⾦⼗字勋章”（Golden Cross of Merit）。

近期著作：Franziskus und der Sultan (ISBN:978-3-95612-035-0), 义⼤利语版: Francesco e il sultano. Un ́imaginazione attiva, ISBN: 978-88-7487-470-5).
Menetekel. Der Ökozid und das Unbewusste. Was die Klimakrise mit uns macht, (ISBN 978-3-8260-7782-1); Spinozas Freund und die Substanz der Freiheit, Roman
(ISBN: 978-3-8260-8315-0) 筹备出版:《欧洲的许多灵魂》卷⼆：英国脱欧与乌克兰战争（Brexit and War in Ukraine, Routledge），与Tom Singer合著。

Jörg 写道：
有很⻓的⼀段时间我⼼中都在想着乌克兰。在1942年当时，我⽗亲在德国军
队担任军医，并在札波罗热（Zaprorizhzhia）附近执掌⼀家军医院。他在⼀
次重伤中幸存下来，并成为⼀名忠诚的和平主义者。1989年后，我在中欧和
东欧待了很⻓⼀段时间，主要是在波兰，并在哈萨克担任IAAP 的联络员。
从2012年到2019年，我曾多次访问乌克兰，进⾏教学、督导，以及学习！参
观娘⼦⾕⼤屠杀（Babi Yar）*遗址给我留下了深刻印象，⽽我的乌克兰朋友
们所拥有的古老⽂化和英雄主义也同样给我留下深刻的印象。我爱基辅，爱
这⾥勇敢⽽满有天赋的⼈⺠。我希望冬天不会那么严酷。我希望乌克兰能获
得成功并捍卫其完整性和⽂化认同。我与你们感同⾝受。俄罗斯有许多⼈对
普丁的罪恶战争的集体⽆知和⿇⽊，我对此深感失望。我看到了许多俄罗斯
⼈的痛苦，他们⽆法公开表述反对立场。我希望噩梦尽快结束，这关乎⼈
类，也关乎我们所处世界的脆弱⽣态环境。
通过这些⽹路研讨会，我们可以尝试揭⽰和理解在这些关键时刻，集体⽆意
识中究竟发⽣了什么，并团结在⼀起。
*娘⼦⾕⼤屠杀（Babi Yar）: 基辅的⼀个峡⾕，这⾥是纳粹政权在对苏联作战期间进⾏的最⼤规
模屠杀地之⼀。1941年9⽉19⽇，德国入侵并占领基辅。1941年9⽉29⽇⾄30⽇，有33771名犹太
⼈被屠杀。
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购票
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此处 此处购票

2.
购票

⽹路研讨会14：三⽉
GeorgeHogenson&AnnaMitsuk

所有#WUJ⽹路研讨会皆本于“诚实箱”信念。
所有的主讲⼈都⽆偿提供他们的时间，因此参与⽹路研讨会或线上观看研讨会的⼈可以为我们的乌克兰同事捐出等同于
入场费的⾦额。“诚实箱”系统允许来⾃不同经济富裕地区的同事皆能参加。
我们邀请你每⽉捐出⼀⼩时的费⽤或任何你觉得合适的费⽤来⽀持我们的同事。感谢。

1.
捐款请前往 

GoFundMe 的⽹⻚

为了尽可能⼴纳所有⼈，建议最低捐赠
（依世界银⾏列表）为；
⾼  收 入：北美、澳洲及欧洲：25英镑
             （受训者及routers：15英镑）
中上收入：南美及巴尔⼲半岛：15英镑
             （受訓者及routers：5英镑）
中下收入：东南亚及非洲：5英镑
             （受訓者及routers：免费）
乌克兰及在前线与乌克兰⼯作者：免费
以⾊列⼈和巴勒斯坦⼈：免费

https://www.gofundme.com/f/wuj-webinar-series?utm_campaign=p_cf+share-flow-1&utm_medium=copy_link&utm_source=customer.
https://www.eventbrite.com/e/presence-manifestation-and-proclamation-of-the-symbol-in-analysis-tickets-769780924467
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此处
此处

此处

录影

所有的⽹路研讨会均备有录影。
⽹路研讨会都会有英语及乌克兰语的录影版本，⽽某些⽹路研
讨会也有其他语⾔版本，包括华语、德语、法语、义⼤利语、

⻄班牙语及葡萄牙语。 

我们感谢 ARAS管理录影影片，使其他时区的同事也能参与，
同时也为荣格社群及⼀般⼤众提供资源。 

除了为所有害怕被抹灭的同事提供⽀持外，⽹路研讨会还旨在
为遭受严重经济困难的乌克兰同事筹募资⾦。⽆论你是现场参
加还是透过观看录影影片⽽参与，请考虑为我们的乌克兰同事
捐赠⼀份礼物。

是否能够考虑捐赠⼀个⼩时的费⽤？

观看录影影片，请点选：
捐款，请点选：

观看图片播放，请点选：

我们通常会在⼈们抵达 Zoom 会议室时播放图片展⽰。

https://aras.org/wujwebinars
https://www.gofundme.com/f/wuj-webinar-series?utm_campaign=p_cf+share-flow-1&utm_medium=copy_link&utm_source=customer.
https://aras.org/wuj-slideshows


更多关于图像的资讯(限于篇幅)：  此处

https://pixabay.com/photos/japan-aso-kumamoto-cloud-volcano-958502/



