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Soziales Traumen
MepeXKa CHOBUAIHD - Eine Stickerei der Traume

Social Dreaming basiert auf der Annahme, dass wir nicht nurfuruns selbst traumen,
sondern auch fur die grolRere Welt, in der wir leben. Dieser Gedanke hat eine uralte
Tradition. Lange bevor Freud und Jung begannen, sie zu erforschen, hatten Traume
und das Traumen grol3e Bedeutung fur Menschen in Gesellschaften wie den
australischen_ Aborigines, den amerikanischen Ureinwohnern und afrikanischen
Gruppen, die versuchten, den Sinn ihres Lebens und ihre Erfahrungen mit der
Welt, in der sie lebten, zu verstehen.

Die moderne Social Dreaming Matrix wurde von W. Gordon Lawrence, einem
Organisationsberater am Tavistock Institute of Human Relations, "entdeckt" und
von-anderen-in der ganzen Weltweiterentwickelt.

Die Social Dreaming Matrix bietet einen Behalter, der die Traume aufnehmen kann.
Diejenigen, die an der Matrix teilnehmen, assoziieren und erweitern (verstarken)
die Bilder in den Traumen. Wir versuchen, uns auf die tieferen Ebenen des
Unbewussten einzustimmeny; um zu entdecken, was dem Bewusstsein nicht
bekannt ist. Daher ist das Ego weniger Involviert. Es kann eine tiefgreifende
Begegnung mit den Tiefen sein; und es konnen sich hilfreiche-neue Perspektiven
und Bedeutungen ergeben.

Bitte beachten Sie, dass Sie keinen Traum mitbringen mussen, um an der Matrix
teilzunehmen. Die Organisatoren werden vor Beginn der Veranstaltung erklaren,
wie die Matrix funktionieren,wird. Sie konnen wahrend der gesamten Veranstaltung
stumm bleiben, wenn Sie dies wunschen.
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